Nach der Schule / den Nachmittagsbetreuungen konnen sich die
Kids kontrolliert und unter Einhaltung der jeweiligen Spielregeln
im Team auspowern. Bewegungsfreude wird gefordert,
Stressabbau, Muskelaufbau und Gewichtsreduktion finden statt,
soziale Verhaltensweisen werden erlernt und geschult. Das Training
kann sowohl indoor als auch outdoor stattfinden und ist damit -
auch ganz nebenbei - eine Auseinandersetzung mit der Umwelt.

Restplitze zu vergeben - Start ab Do 22.09.2022 16:00 Uhr
nur mit Voranmeldung: info@juniorkreisel.de

Adresse: Kirchbergstr. 17a; 86157 Augsburg-Pfersee
Tel. 0821 - 650 801 36, www.juniorkreisel.de



